
Результаты соревнований по «Русскому жиму» посвященные Дню Победы 

прошедшие в городе Одинцово 2 мая 2009 года. 

 

В соревнованиях приняли участие сорок три атлета. 

Благодарим всех участников и зрителей. Ждем Вас снова. 

 

Номинация 1 место 2 место 3 место 

Юноши 
(от 15 лет до 18) 

 
 
 

вес штанги 55 кг. вес штанги 55 кг. вес штанги 55 кг. 

81 повторение 28 повторений 27 повторений 

Терехов М.М. Минханов Б.Т. Кочоян А.Н. 

111,7 кг. с\в 56,5 кг. с\в 61,3 кг. с\в 

Юниоры 
(от 18 лет до 23) 

 
 

вес штанги 75 кг. вес штанги 75 кг. вес штанги 75 кг. 

29 повторений 27 повторений 29 повторений 

Зайцев А.М. Пашкевич С.А. Юршин К.С. 

73,5 кг. с\в 77,5 кг. с\в 83,7 кг. с\в 

Мужчины до 85 кг. 
(открытый зачет) 

 
 
 

вес штанги 75 кг. вес штанги 75 кг. вес штанги 75 кг. 

33 повторения 31 повторение 28 повторений 

Севастьянов Р.И. Соломатин  В.А. Илларионов А.В. 

75,5 кг. с\в 80 кг. с\в 72,3 кг. с\в 

Мужчины свыше 
85 кг. 

(открытый зачет) 
 
 

вес штанги 100 кг. вес штанги 100 кг. вес штанги 100 кг. 

38 повторений 27 повторений 27 повторений 

Павликов Р.И. Файзулин А.М. Стеценко А.С. 

108 кг. с\в 91,7 кг. с\в 105 кг. с\в 

 
Ветераны 

(от 40 полных лет) 
 

вес штанги 75 кг. вес штанги 75 кг. вес штанги 75 кг. 

40 повторений 42 повторения 33 повторения 

Лапин А.В. Харлов Е.А. Максимов С.М. 

98,3 кг. с\в 106,5 кг. с\в 93 кг. с\в 

Женщины 

(открытый зачет) 

 

вес штанги 35 кг. вес штанги 35 кг. вес штанги 35 кг. 

71 повторение 25 повторений 19 повторений 

Никитина О.А. Лобашкова И. Гальцова Д.А. 

57,2 кг. с\в 53,5 кг. с\в 50,5 кг. с\в 


